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vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 'kgjhdj.k dk v/;;u 

 

Jherh vUtq jkuh] izoDrk 

vk;Z dU;k b.Vj dkWfyt] lnj] esjB mRRkj izns”k HkkjrA 

 
lkjka'k%  
;g v/;;u ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 'kgjhdj.k dk 

izHkko ns[kus ds fy, fd;k x;k gSA bl v/;;u ds U;kn'kZs esa 100 uO; 'kgjh ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=k;sa½ rFkk 100 
xzkeh.k ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=k;sa½ vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ FksA 'kSf{kd miyfC/k ds ekiu ds fy, fo|kfFkZ;ksa ds 
gkbZLdwy ds izkIrkadksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA uO; 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dh rqyuk 
djus ds fy, ^Vh* ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA uO; 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA 
 
izLrkouk 

izR;sd ifjokj pkgs og fdlh Hkh tkfr ;k {ks= 

dk gks bl okLrfodrk dks le>us yxs gSa fd fo|kFkhZ 
dk lEiw.kZ fodkl rc rd ugha fd;k tk ldrk tc 
rd fd cPpksa dk vlhe ftKklk ls Hkjs vkstLoh Kku 
dks r`Ir ,oa fodflr djus ds fy, LoLFk okrkoj.k 

dk fuekZ.k ugha fd;k tkrkA ifjokj fo|kFkhZ ds 
fodkl esa ;ksxnku ds fy, lEiw.kZ lqfo/kk;sa miyC/k 

djkus gsrq  fujUrj iz;kljr jgrk gSA xkao ls 'kgj 
dh vksj iyk;u djus es abl ekU;rk dh vge~ Hkwfedk 

gksrh gSA ftl izdkj ls fdj.kksa dks lw;Z ls vyx ugha 
fd;k tk ldrk] [kq'kcw dks Qwy ls vyx ugha fd;k 

tk ldrk mlh izdkj ikfjokfjd okrkoj.k dks ekuo 
thou ds mRFkku ds fy, bldh Hkwfedk dks vyx 

ugha fd;k tk ldrk gSA ekuo tkfr ds mRFkku ds 
fy, f'k{kk lg;ksx nsrh gSA ikfjokfjd okrkoj.k dk 

lg;ksx Hkh de ugha jgk gSA 
'kgjh {ks= dh rqyuk esa xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k o ckSf)d Lrj fuEu gksus dk ,d 

lEHkkfor dkj.k ;g gS fd xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa 
dks ?kj ij i<+us dk mfpr okrkoj.k ugha fey ikrk 

gS D;ksafd muds vfHkHkkod vf/kd i<+s fy[ks ugha gksrs 
gSaA xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dks vius ifjokj ds [kpsZ 

ds fy, v/;;u ds lkFk&lkFk dqN dk;Z Hkh djuk 
iM+rk gS ,slh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k og viuh i<+kbZ 

ij Bhd izdkj ls /;ku ugha ns ikrsA ftlds dkj.k 
'kSf{kd miyfC/k ij izfrdwy izHkko iM+rk gS vkSj blds 

lkFk&lkFk ,slk Hkh gks ldrk gS fd ?kj ij Ñf"k dk 

dk;Z vf/kd gksus ds dkj.k i<+kbZ esa vf/kd /;ku ugha 
ns ikrs gSaA 

xzkeh.k {ks= ds f'k{kkfFkZ;ksa dks lhfer vuqHko izkIr gksrs 
gSa o mUgsa ifj"Ñr ckSf)d lEink ugha fey ikrh gS 
ftlls budk 'kCn Hk.Mkj de gksrk gS vkSj 
ladYiuk,a vYi fodflr gksrh gSa] dgus dk rkRi;Z gS 

fd lkekU;r% ifjokjksa esa tgka ifj"Ñr Hkk"kk dk iz;ksx 
fd;k tkrk gS] ekrk&firk cPpksa ds dk;ksZ esa :fp ysrs 

gSa] izksRlkfgr djrs gSa vkSj iqjLdkj nsrs gSa] ,sls 
ifjokjksa esa cPpksa dks fdrkcs] if=dk,sa] 'kks/k if=dk,sa] 

dkWfeDl vkfn feyrs jgrs gSaA mudh Lo;a dh 
lkaLÑfrd :fp;ksa ds dkj.k f'kf{kr ekrk&firk f'k{kk 

lEcU/kh vkSj lkekf;d ?kVukvksa ij cPps dh mifLFkfr 
esa vkil esa ppkZ djrs gSa] dgkfu;k¡ vkSj lkfgR; tks 

mUgsa jkspd yxrk gS] i<+dj lqukrs gSa mUgsa laxzgky;] 
fpfM+;k?kj] esys] iznf'kZ;k¡] cxhps] miou vkfn fn[kkus 

ys tkrs gSa rFkk fofHkUu vuqHkoksa dks iznku djrs gSaA 
cPpksa ds 'kSf{kd fuLiknu ds izfr lpsr jgrs gSaA 

blls cPpksa dks ckSf)d vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gS 

ftlls mudk ckSf)d fodkl mfpr rjhds ls gksrk gS] 
QyLo:i ,sls ifjokjksa ds fo|kFkhZ pkgs oks 'kgjh {ks= 

ds gksa ;k xzkeh.k {ks= ds] os 'kSf{kd miyfC/k esa Js"Brk 
izkIr djus esa izk;% vxz.kh jgrs gSaA 

orZeku ;qx esa fo|kFkhZ ds lEiw.kZ fodkl esa ikfjokfjd 
okrkoj.k ,d l'kDr Hkwfedk vnk dj jgk gS rks 

'kks/kkFkhZ ds eu esa ;g ftKklk Lo;a mRiUu gqbZ fd 
'kgjhdj.k dh vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

mUu;u esa D;k Hkwfedk gS\ 'kgjh o xzkeh.k okrkoj.k 
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esa os dkSu&dkSu ls rRo gSa ftlesa nksuksa esa fHkUurk 
nf̀"Vxkspj gksrh gSA 
'kks/k ds mís'; 

bl 'kks/k dk;Z ds izeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa& 
1- uO; 'kgjh o xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k dh rqyuk djukA 
2- uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dh 

rqyuk djukA 
3- uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dh rqyuk djukA 
'kks/k ifjdYiuk,sa 

'kks/k mís';ksa dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 'kks/k 
ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS& 

1- uO; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k 
fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

2- uO; 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k Nk=ksa 
dh rqyuk esa vf/kd gSA 

3- uO; 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k 
Nk=kvksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

'kks/k izfØ;k 
'kks/k v/;;u dh fof/k& bl 'kks/k dk;Z dks iw.kZ djus 

ds fy, 'kks/k dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k 
gSA 
'kks/k tula[;k& bl 'kks/k esa esjB tuin ds lHkh 

vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ tks b.VjehfM,V Lrj ij 
v/;;u dj jgs gSa] bl v/;;u dh tula[;k jgs gSaA 

'kks/k U;kn'kZ& 'kks/k tula[;k esa ls dqy 200 
fo|kfFkZ;ksa] ftuesa 100 uO; 'kgjh ¼50 Nk= ,oa 50 

Nk=k;sa½ rFkk 100 xzkeh.k ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=k;sa½ 
vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kks/k U;kn'kZ ds :i 

esa fy;k x;k gSA 
'kks/k pj&¼d½ LorU= pj&uO; 'kgjh o xzkeh.k 

ifjos'k ¼[k½ vkfJr pj&'kSf{kd miyfC/k 
'kks/k esa iz;qDr midj.k 

'kks/k v/;;u ds U;kn'kZ ds p;u ds mijkUr 'kks/k 
vkadMs ,df=r djus ds fy, uO; 'kgjh o xzkeh.k 
fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfc/k ds ekiu ds fy, 
fo|kfFkZ;ksa ds gkbZLdwy ds izkIrkadksa dks vk/kkj cuk;k 

x;k gSA 
'kks/k lkaf[;dh 
'kks/k v/;;u esa vkadM+ksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, 
^Vh* ijh{k.k 'kks/k lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

iznÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkfj.kh&1% uO; 'kgjh o xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 
miyfC/k dh rqyuk 

lewg uO; 'kgjh fo|kFkhZ 

¼N=100½ 
uO; xzkeh.k fo|kFkhZ 

¼N=100½ 
^Vh* eku

e/;eku ekud 
fopyu 

e/;eku ekud 
fopyu 

'kSf{kd 
miyfC/k

368-14 52-10 304-81 46-02 9-11** 

** -01 Lrj ij lkFkZd 

lkfj.kh la[;k&1 dks ns[kus ij ;g dgk tk ldrk gS 
fd uO; 'kgjh o xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds e/;ekuksa ds 

e/; vUrj Kkr djus gsrq laxf.kr ^Vh* dk eku 9-11 
izkIr gqvk tks fd lkfj.kh eku 0-01 Lrj ij 2-63 ls 

vf/kd gSA bl vk/kkj ij iwoZ fu/kkZfjr ifjdYiuk 
la[;k 1 ^^uO; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd gS**] Lohdkj dh 
x;hA blls Li"V gS fd uO; 'kgjh o xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 0-01 Lrj ij lkFkZd 
vUrj gSA bu nksuksa esa ls uO; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 
'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd 

gSA 
lkfj.kh&2% uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k dh rqyuk 
lewg uO; 'kgjh Nk= 

¼N=50½ 
uO; xzkeh.k Nk= 

¼N=50½ 
^Vh* 
eku 

e/;eku ekud 
fopyu 

e/;eku ekud 
fopyu 

'kSf{kd 
miyfC/k

312 48-66 294 43-24 3-04** 

** -01 Lrj ij lkFkZd 

lkfj.kh la[;k&2 dks ns[kus ij ;g dgk tk ldrk gS 
fd uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=ksa ds e/;ekuksa ds e/; 

vUrj Kkr djus gsrq laxf.kr ^Vh* dk eku   3-04 
izkIr gqvk tks fd lkfj.kh eku 0-01 Lrj ij 2-63 ls 

vf/kd gSA bl vk/kkj ij iwoZ fu/kkZfjr ifjdYiuk 
la[;k 2 ^^uO; 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k 
Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd gS**] Lohdkj dh x;hA 
blls Li"V gS fd uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k esa 0-01 Lrj ij lkFkZd vUrj gSA bu 
nksuksa esa ls uO; 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 
xzkeh.k Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

lkfj.kh&3% uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=kvksa dh 'kSf{kd 
miyfC/k dh rqyuk 

lewg uO; 'kgjh Nk=k;sa uO; xzkeh.k Nk=k;sa ^Vh* 
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¼N=50½ ¼N=50½ eku

e/;eku ekud 
fopyu 

e/;eku ekud 
fopyu 

'kSf{kd 
miyfC/k 

348-63 58-37 306-24 51-93 3-83**

** -01 Lrj ij lkFkZd 
lkfj.kh la[;k&3 dks ns[kus ij ;g dgk tk ldrk gS 

fd uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;ekuksa ds e/; 
vUrj Kkr djus gsrq laxf.kr ^Vh* dk eku   3-83 

izkIr gqvk tks fd lkfj.kh eku 0-01 Lrj ij 2-63 ls 
vf/kd gSA bl vk/kkj ij iwoZ fu/kkZfjr ifjdYiuk 

la[;k 3 ^^uO; 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 
xzkeh.k Nk=kvksa dh rqyuk esa vf/kd gS**] Lohdkj dh 

x;hA blls Li"V gS fd uO; 'kgjh o xzkeh.k Nk=kvksa 
dh 'kSf{kd miyfC/k esa 0-01 Lrj ij lkFkZd vUrj gSA 

bu nksuksa esa ls uO; 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 
xzkeh.k Nk=kvksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

fu"d"kZ 
1- uO; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k rFkk 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSa 
uO; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

'kgjhdj.k dk vPNk izHkko gSA 
2- uO; 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k rFkk xzkeh.k 

Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA uO; 'kgjh 

Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 'kgjhdj.k dk 
vPNk izHkko gSA 

3- uO; 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k rFkk 
xzkeh.k Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA 

uO; 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 
'kgjhdj.k dk vPNk izHkko gSA 

'kks/k ifj.kkeksa dk fØ;kUo;u 

1- orZeku 'kks/k v/;;u ds ifj.kke bl {ks= esa 'kks/k 
djus okys 'kks/kkfFkZ;ksa ds vk/kkj cusaxs blds vk/kkj 

ij u;s vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA 
2- v/;kid orZeku esa uO; 'kgjh o xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa dh fLFkfr ls voxr gks ldrs gSaA Nk=ksa 
ds fy, tgka vko';drk vf/kd gS ogka ij 

ldkjkRed okrkoj.k cuk ldrs gSa rFkk nfyr 
f'k{kk v/;;u ds fy, izHkkoh dne mBk ldrs gSaA 

3- f'k{k.k laLFkk;sa orZeku 'kks/k ds ifj.kkeksa ds mu 
fcUnqvksa ls ykHk mBk;s ftu fcUnqvksa dk 

ldkjkRed izHkko uO; 'kgjh o xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 
ij iM+rk gSA 

4- vfHkHkkodksa ds fy, orZeku 'kks/k vius cPpksa dh 
fLFkfr tkuus dk vk/kkj cusxk vfHkHkkod tku 

ldsaxs fd fdu&fdu ckrksa dk ldkjkRed izHkko 
mudh 'kSf{kd miyfC/k ij iM+sxk bu ckrksa dks os 

vius ikfjokfjd okrkoj.k esa yk;saxs ftlls uO; 
'kgjh o xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

lq/kkj gks ldsA 
5- orZeku 'kks/k Nk=ksa dks viuh oLrq fLFkfr tkuus 

ds fy, ,d vk/kkj dk dk;Z djsxk uO; 'kgjh o 

xzkeh.k fo|kFkhZ Kkr dj ldsaxs fd fdu&fdu 
vk;keksa dk ldkjkRed izHkko mu ij iM+rk gS 

vkSj fdu&ckrksa dk udkjkRed izHkkoA 
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